
 محاصيل الخضر الشتوية

 الجزء النظري        

 المحاضرة الاولى : اهمية الخضر الشتوية وتوزيعها في القطر واغراض زراعتها  

الااد نو اا   750% من جملة المساااحة المزروعااة فااي الث اار حيااس تثاالر المساااحة المزروعااة بالخضااراوات حااوالي 4تحتل المساحة المزروعة بالخضراوات في العراق 

الشتوية ا تشاراً اذ تثاالر المساااحة  الد نو  ( للخضر الصيفية . وتعتبر الباقلاء والبصل اكثر الخضراوات 600الد نو   للخضر الشتوية والبثية )  150سنويا منها حوالي  

الد نو   . بينما تزرع بثية الخضر الشتوية الاخاارب بمساااحات صااتيرة  تيجااة لثلااة ال لاا  عليهااا وقلااة  30الد نو   والبصل الاخضر  50المزروعة بالباقلاء الخضراء 

 الد نو   أي بثلر مساحة الخضر الشتوية مجتمعة.. 150زرع الرقي مساحة  الربح الصافي من زراعتها مثار ة ببثية ا واع الخضر وخاصة الصيفية منها فمثلاً ي

تماعيااة والمسااتوب الثثااافي ان توزيع محاصيل الخضر الشتوية على مناطق الث ر المختلفة يعتماال باللرجااة الاساسااية علااى العواماال المناخيااة وكثافااة الساا ان والحالااة الاج 

 العاملة وعانات الس ان.والماني للس ان اضافة الى ملب توفر الايلي  

الااد نو اا   125الااد نو اا  وباباال  150الد نو   ث  محافظات  ينااوب  250وتتركز زراعة الخضر بصورة عامة في محافظة بتلان حيس تثلر المساحة المزروعة حوالي 

 الد نو   ل ل منهما . 50الد نو   والتأمي  والسليما ية   75الد نو   ونيالى   100وواسط  

لساانوات المحلي لمحاصيل الخضر الشتوية في العراق ي ان يسل حاجة السوق المحلية حيس لايستورن الث ر سوب كميااات قليلااة لاابعا المحاصاايل وفااي بعااا ا  ان الا تاج

ا منها الااى البلاالان المجاااورة مثل محصول الثوم والبصل اليابس والبزاليا وعلى ذلك فا ه بالام ان التوسع في ا تاج محاصيل الخضر الشتوية المهمة لترض تصلير الفائ

المساااحات المزروعااة او بتحسااين وخاصة نول الخليج العربي التي لاتتوفر فيها الظروف البيئية والتربة المناسبة لزراعة محاصيل الخضر ويم ن زيانة الا تاج اما بزيانة 

 والتعشي  والحصان لبعا ا واع الخضر الشتوية .طرق الا تاج واتباع اسالي  الزراعة الحليثة وانخال الم ننة في عمليات الزراعة  

  

 مشاكل انتاج الخضراوات في العراق

طاان فااي  2   من ال ماطة هااو قلة الا تاج لوحلة المساحة : ان معلل الا تاج في الث ر لمختلد الخضر اقل ب ثير مما هو عليه للبللان الاخرب فمثلاً معلل ا تاج اللو -1

في بعا اللول . وان اسباب قلة معلل الا تاج علياالة منهااا الظااروف الجويااة لاابعا مناااطق الث اار وقلااة الخباارة وعاالم اسااتعمال الباا ور  العراق في حين يصل الى ثما ية

 المحسنة والم ائن وم افحة الانغال والآفات وغيرها .

فااي بعااا مناااطق الث اار لاا لك لاباال ماان توزيااع محاصاايل قساوة الظروف الجوية : ان التباين ال بير بين فصول السنة في العراق يجعل من زراعة بعا الخضاار  -2

 الخضر على مناطق الث ر 

حتياجاتهااا البيئيااة قلة الخبرة الفنية : حيس ان معظ  ان ل  ي ن جميع مزارعي الخضاار فااي الث اار لايمتل ااون ال افيااة ب اارق زراعااة وا تاااج المحاصاايل المختلفااة وا -3

 والتسميل والم افحة وغيرها  

 بعا مناطق الث ر : بسب  العانات والتثاليل .  علم زراعة الخضر في -4

 لمناطق .عوامل أخرب : منها صعوبة الحصول على الب ور والتثاوي المحسنة لبعا المحاصيل مثل الب اطا وك لك قلة مياه الري اثناء الصيد في بعا ا -5

 

 ومن اهم النقاط الواجب مراعاتها للعمل على زيادة انتاج الخضر في العراق هي :

 ين الب ور المحسنة والاسملة ال يمياوية للمزارعين .تأم -1

 التخ يط والتخصص في ا تاج الخضر بتوزيعها على مناطق الث ر التي تلائ  كل  وع . -2

 تشجيع استعمال الم ائن في العمليات الا تاجية للتوسع بالا تاج وتثليل ال لفة . -3

 اتباع ال رق الفنية الحليثة في الا تاج وم افحة الانغال والافات . -4

 تحسين عمليات التلاول والتسويق وتوفير العبوات المناسبة . -5

 تثوية جهاز الارشان الزراعي لتوعية وتثثيد المزارعين . -6

 

 القيمة الغذائية لمحاصيل الخضر

 لاح المعل ية اضافة الى ان الخضراوات تمتاز باحتوائها على  سبة عالية من البروتينات وال اربوهيلرات .تعتبر الخضراوات مصلراً هاماً لمعظ  الفيتامينات والام

ات الب اطااا وعلااى ال ربوهيلرات : وتوجل بنسبة عالية في نر ات الب اطا وج ور الب اطا الحلوة ونر ات ال رطوفة )الالماسة( . وتوجل على صورة  شااا فااي نر اا  -1

 رطوفة وعلى صورة س روز في ثمار الرقي .صورة في نر ات ال 

 وان العوامل البيئية تؤثر على  سبة ال ربوهيلرات بالنبات حيس يزنان تركيزها   

 الفترة الضوئية او شلة الاضاءة وتوفر العناصر الملائمة للنمو . 

. ويتااأثر تركيزهااا بالنبااات  البروتينات : وهي ضرورية جلاً لنمو جس  الا سان وتوجل بتركيز مرتفع في ب ور البثوليات مثل الباااقلاء والبزاليااا والفاصااوليا واللوبيااا -2

 البيئية والارضية حيس زيانة النتروجين في التربة تؤني الى زيانتها في ا سجة النبات .

 العناصر المعل ية . -3

 النتروجين : توجل في الخضر الورقية السلق والخس واللها ة .  -أ             

بتركيز مرتفع في ب ور البزاليا الجافة وال ازجة وك لك   -ب      الفسفور : ويوجل 

 وتؤثر نرجة الحرارة والفترة الضوئية وخصوبة التربة                 المعل وس                              

 على تركيزه  في ا سجة النبات .                              

 البوتاسيوم : ويوجل بتركيز مرتفع في ب ور البزاليا الجافة ونر ات الب اطا   -جا              

 لة في الرقي والبصل والخيار .وبنس  قلي                                  



 الحليل : ويوجل بتركيز مرتفع في اوراق السلق والسبيناغ والب ور الجافة للبزاليا   –ن              

 ويتأثر تركيزه تبعاً للعوامل البيئية حيس  ثص الإضاءة تسب   ثص                             

 التركيز .                           

 امينات :الفيت -4

 امين وظيفة خاصة .وهي مركبات عضوية تحافظ على صحة جس  الا سان وتؤثر على  موه تأثيراً كبيراً وتثوم بتنظي  عمليات تمثيل المركبات الت ائية ول ل فيت

 فيتامين ) أ ( : ويوجل في النباتات على صورة كاروتين ويتحول ال اروتين في جس     -أ       

 عن طريق ال بل الى فيتامين أ . وتوجل المركبات ال اروتينية في الاوراق    الا سان            

 والسيثان  والازهار للنباتات الراقية كما توجل في البلاستيلات الخضراء .          

 يوجل ال اروتين بتركيز مرتفع في الجزر الاصفر والسبيناغ والسلق وبتركيز منخفا            

 صل ان نرجة الحرارة وشلة الاضاءة والفترة الضوئية لها تأثير كبير على تركيز  في  الب          

 ال اروتين  في الا سجة وك لك فإن  ثص أي عنصر من العناصر الت ائية في التربة           

 يسب   ثص ال اروتين .          

 منها الى الج ور               : يت ون الثايمين في الاوراق وينتثل  Thiamin( 1فيتامين )ب -ب      

 واجزاء النبات ويوجل بتركيز مرتفع في قمة الساق والاوراق الصتيرة لنبات ال ماطة              

 وك لك الفاصوليا الجافة والبزاليا كافة والخضراء بينما يوجل بتركيز منخفا في               

 المعل وس والخرشوف والشليك .            

 وتؤثر نرجة الحرارة على تركيز الثايمين في النباتات المختلفة .            

       

 : يوجل بتركيز مرتفع في ب ور الفاصوليا والبزاليا Riboflavin( 2فيتامين ) ب -جا        

الا سان العاني              الجافة وبتركيز منخفا في الب اطا والبصل والب اطا الحلوة.ويحتاج 

 ملت  يومياً ويختلد تأثير نرجة الحرارة على تركيزه باختلاف النباتات   1.8الى  حوالي            

 كما ان الضوء له تأثير على التركيز .          

 : يوجل بتركيز مرتفع في ثمار الفلفل الاحمر    Ascorbic – acidفيتامين )ج(  –ن       

 ية الخضراء .والمحاصيل الورق  -----وال ماطة و          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الاسبوع الثا ي

  

 تصنيف محاصيل الخضر

حيااس احتياجاتهااا البيئيااة ان الترض من تصنيد او تثسي  محاصيل الخصر الى مجاميع مختلفة هو لتسهيل نراستها ومعرفااة  العلاقااة فيمااا بينهااا وماالب التشااابه بينهااا ماان 

محولااة ( او حساا  مثاومتهااا للملوحااة او حساا  التاارب  -طريثة لتثسي  محاصيل الخضر فمثلا يم ن تثسيمها حس  نورة الحياااة )حوليااة وطرق زراعتها ويوجل اكثر من  

 المناسبة لها ول ن اه  طرق التصنيد هي ال رق التالية :

 التثسي  حس  الاحتياجات الحرارية. -1

 التثسي  حس  الجزء ال ي يؤكل . -2

 التثسي  النباتي . -3

 حس  طرق الزراعة . التثسي  -4

 معمرة . –محولة    -التثسي  حس  نورة النمو   حولية -5

 التثسي  حس  الاحتياجات الحرارية . -6

 وعلى ضوء ه ا التثسي  تثس  الخضر الى مجموعتين حس  احتياجاتها الحرارية العامة في   موس  النمو للنبات وهي : 

   نورة حياتها خلال فصلي   محاصيل الخضر الشتوية : وهي الخضر التي تثضي معظ -أ

 الخريد  والشتاء مثل اللها ة والثر ابيط  والشلت  والفجل والبصل والثوم والباقلاء والبزاليا      

 والخس والجزر  والشو لر والسبيناغ  الخ..      

 محاصيل الخضر الصيفية : وهي الخضراوات االتي تثضي معظ  نورة حياتها خلال فصلي   -ب

 ع والصيد مثل ال ماطة والباذ جان والفلفل والفاصوليا واللوبيا والثرع والخيار والرقي  الربي      

 والب يخ والثثاء وال رة الحلوة والب اطا الحلوة والثلثاس .      

يم اان زراعتهااا فااي ويعتبر ه ا التثسي  مفيل من الناحية العملية لأ ه يسهل تحليل موعاال الزراعااة ل اال محصااول .ول اان يعاااب عليااه وجااون بعااا محاصاايل الخضاار التااي 

الااى الماا كور  فااي التثسااي  السااابق مثاال عروتين )موسمين( مثل الب اطا   والبزاليا وال رة الحلوة والخيار والثرع . كما ان محاصيل اخرب تجون في اجواء اخاارب اضااافة 

 الجزر والشو لر والسلق يم نها ان تعيش في الحرارة اللافئة والفلفل يتحمل البرونة   سبيا . وال رفس يم ن زراعته على ملار السنة .

 

 

 التثسي  حس  الجزء ال ي يؤكل : -2

 لخيار وال ماطة والفلفل  محاصيل الخضر التي تؤكل ثمارها : مثل الرقي والب يخ والثرع وا -أ

 والباذ جان    .   

 محاصيل الخضر التي تؤكل سيثا ها : مثل الب اطا   وال ل  والهليون والثلثاس . -ب

 محاصيل الخضر التي تؤكل ج ورها : مثل الشو لر والشلت  والفجل والب اطا الحلوة . -ج

 السلق والسبيناغ والبصل والثوم   محاصيل الخضر التي تؤكل اوراقها : مثل اللها ة والخس و  -ن

 وال رافس .      

 محاصيل الخضر التي تؤكل الاجزاء الزهرية منها : مثل الثر ابيط والخرشوف .  -ها 

 التقسيم النباتي : -

 ان نرجة الثرابة بين النباتات .والتشريحية والفسلجية لبي -وفي ه ا الثس  تستخلم الصفات الوراثية وما يتعلق بها من الصفات المورفولوجية ) المظهرية   

 وتعتبر الأزهار وأجزاؤها من اه  الصفات التي اعتمل عليها ه ا التصنيد .

ويضاا  الاصااناف المتشااابهة والتااي تختلااد فااي  Speciesث  النااوع  -----ويض  النباتات المتشابهة في الصفات  Varietyوان اصتر وحلة في ه ا التصنيد هي الصند 

 بعا الصفات الوراثية .

 ويض  الأ واع المختلفة ول نها متشابهة في كثير من الصفات . Genusث  الجنس  

 وتض  الاجناس المختلفة والمشتركة في بعا الصفات .  Familyث  العائلة 

 لصفات .وتض  العائلات المختلفة والمشتركة في بعا ا Orderث  الرتبة  

 ويض  الرت  المختلفة في والمشتركة في بعا الصفات . Classث  الثس  

 وتض  الأقسام المتشابهة في صفاتها Phyllumث  الثبيلة

 التقسيم حسب طرق الزراعة :-

ا التثسااي  يسااهل معرفااة احتياجااات المحاصاايل يعتمل ه ا التثسي  على جمع محاصيل الخضر التي تتشابه في طرق زراعتها ومت لباتها العمليااة فااي مجموعااة واحاالة   وهاا 

 المختلفة من خلال وقوعها في مجموعة واحلة   وأه  مجموعات ه ا التثسي  :

المحاصيل المعمرة : الهليون   -1  الثلثاس . –ال رطوفة   –الخرشوف   –مجموعة 

 .       –الخباز   –الملوخية   –الخرنل   –السلق  – محاصيل الخضر الورقية : السبيناغ -2

 الخس . –المعل وس   –مجموعة خضر السلاطة : ال رفس   -3

اللها يات : اللها ة  -4  البروكولي       . –ال ل   –الثر ابيط   –مجموعة 

الخضر الج رية : الشو لر  -5  الجزر . –الفجل  –الشلت    –مجموعة 



 

 

 

 الاسبوع لثالس

 

 لملائمة لنمو محاصيل الخضر :العوامل البيئية ا

 أولا : العوامل الجوية : 

الثمااار وأخياارا  نرجة الحرارة : تؤثر نرجة الحرارة على مختلد مراحل  مو النبااات ماان ا بااات الباا ور وت ااوين الشااتلات والنمااو الخضااري والتزهياار وعثاال وت ااوين  –أ  

 ية مثل ت وين اللر ات في الب اطا وت وين الأبصال في البصل .ت وين الب ور ناخل الثمار اضافة الى ت وين بعا الأجزاء النبات

 تح وت وين البروتينات وغيرها .  اضافة الى تأثير نرجة الحرارة في كافة العمليات الحيوية أو الفسيولوجية التي تحلث في النبات مثل عملية البناء الضوئي والتنفس والن

 نمو النبات أو العمليات الحيوية :   وهناك ثلاث مستويات من درجة الحرارة تؤثر في

 ية أو النمو ي ون قليل .نرجة الحرارة الصترب : وهي اقل نرجة حرارة يم ن ان تحلث فيها العملية الحيوية أو يستمر  مو النبات ول ن سرعة وكفاءة العملية الحيو -1

  مو النبات وت ون  سرعة وكفاءة العملية الحيوية او النمو أقصى او أعلى سرعة .    نرجة الحرارة المثلى : وهي افضل نرجة حرارة لحلوث العملية الحيوية أو -2

 يوية أو النمو ي ون قليل .نرجة الحرارة العظمى : وهي أعلى نرجة حرارة يم ن ان تحلث فيها العملية الحيوية أو يستمر   مو النبات ول ن سرعة وكفاءة العملية الح  -3

 يتأثر بلرجة الحرارة ويبلأ الا بات في نرجة الحاارارة الصااترب وتاازنان ساارعة الا بااات كلمااا ارتفعاا  نرجااة الحاارارة وتصاال اعلااى ساارعة عناال نرجااةان ا بات الب ور  

الحرارة عن اللرجة المثلى .  الحرارة المثلى ث  تنخفا سرعة الا بات عنلما تزنان نرجة 

وان معظ  العمليات الحيوية تحلث في الاوراق مثل البناء الضوئي والتنفس والنااتح   وتاازنان ساارعة هاا ه العمليااات كما يتأثر النمو الخضري للنبات بلرجة الحرارة خاصة 

 بزيانة نرجة الحرارة ث  تظل اقصى سرعة عنل نرجة الحرارة المثلى ث  تبلا السرعة بالا خفاض كما موضح في الش ل البيا ي : 

 

 

 

التزهير من  بلء ت وين البرع  الزهري أي تحول بعا البراع  الخضرية الى براع  زهرية وماان ثاا  تفااتح الزهاارة وحاالوث عمليااة التلثاايح وتؤثر نرجة الحرارة في عملية 

مباشاارة ة بعاال العثاال والاخصاب وعثل الثمار وتلون الثمار باللون المناس  للصند والنوع . ان علم حلوث عملية الاخصاب يسب  حلوث اجهاض وسثوط الثمار الصااتير

 وسب  ذلك علم ملائمة نرجة الحرارة أي اما ت ون منخفضة كثيرا أو مرتفعة كثيرا .

 الضوء : هنالك ثلاث مص لحات للتعبير عن الضوء وهي : –ب 

باللرجااة الرئيسااية علااى عمليااة  . وتؤثر شلة الاضاءة 2: وهي كمية الضوء الساق ة على وحلة المساحة وتثاس عانة ب شمعة /  قلم  Light intensityشلة الاضاءة  -1

لااى ان تصاال الااى حاال البناء الضوئي التي تحلث في البلاستيلات الخضراء الموجونة فااي الاوراق حيااس تاازنان ساارعة عمليااة البناااء الضااوئي كلمااا زانت شاالة الاضاااءة ا

 سب  ارتفاع نرجة حرارة الورقة  تيجة زيانة شلة الاضاءة .  الاشباع حيس أي زيانة بعل ذلك سوف ي ون تاثيرها ع سي أي تثليل سرعة عملية البناء الضوئي ب

شمعة / قلم  وان شلة الاضاءة في العااراق قاال تصاال الااى  3000-2000شمعة / قلم ول ن شلة الاضاءة المثلى هي  500ان ال ثير من النباتات تنمو في شلة اضاءة حوالي 

 شمعة / قلم في ايام الصيد الصافية . 7000

علن ساعات الضوء في اليوم ( . وتؤثر الفترة الضوئية باللرجة الرئيسية على عملية التزهير فااي النبااات ولاا لك  –: ) طول النهار  Photoperiodismوئية  الفترة الض  -2

 قسم  النباتات حس  تأثرها بالفترة الضوئية لترض التزهير الى ثلاثة مجاميع هي :

: وهي النباتات التي تزهر اذا تعرض  لفترة ضوئية أقل من الملة الحرجااة ) الماالة الحرجااة هااي الماالة المحاالنة للتزهياار  Short Day Plants باتات النهار الثصيرة  –أ 

ساااعة  12 -8هاا ه الماالة  حيس لاتزهر النباتات الا اذا قل  الفترة الضوئية عن الملة الحرجة ( وتختلد الملة الحرجة من  بات الى اخاار وماان صااند الااى اخاار وقاال ت ااون

 نباتات النهار الثصير . ومن  باتات النهار الثصير لمحاصيل الخضر هي الشليك والخرشوف والب اطا الحلوة . ل

: وهي النباتات التي تزهر اذا تعرض  لملة ضوئية أطول من الملة الحرجااة ويختلااد الحاال الحاارج ماان  بااات الااى اخاار  Long Day Plants باتات النهار ال ويل  –ب 

 ساعة ومن أمثلة محاصيل الخضر ذات النهار ال ويل : السبيناغ والبنجر ) الشو لر ( . 16 -12ر وقل ت ون طول الفترة الضوئية له ه المجموعة  ومن صند الى اخ 

عظاا  محاصاايل الخضاار تتبااع هاا ه النباتات المحايلة : وه ه النباتات لا يتأثر تزهيرها ب ول لفترة الضوئية حيس يم ن أن تزهر في النهار الثصير أو النهار ال ويل وم  -ب

 المجموعة مثل ال ماطة والباذ جان والفلفل والبصل والباقلاء وغيرها .

 الرطوبة النسبية ) الجوية (  –ج 

هااواء عناال ثبااوت نرجااة   ماان الالرطوبة النسبية هي النسبة بين كمية بخار الماء الموجون في حيز أو حج  معين من الهواء الى كمية بخار الماااء الاالازم لاشااباع ذلااك الحجاا 

ينمااا ياازنان معاالل النااتح عناال الحرارة وان اكبر تأثير للرطوبة النسبية الجوية ي ون على النتح حيس ان ارتفاع  سبة الرطوبااة الجويااة يسااب  ا خفاااض معاالل عمليااة النااتح ب

 ا خفاض  سبة الرطوبة الجوية .  

 التازات : -2

 ال ي يلخل كعامل رئيسي في عملية البناء الضوئي في النبات.                            2Coغاز ثا ي اوكسيل ال ربون    واه  التازات المؤثرة في  مو محاصيل الخضر هو

 CO2 + H2O            C6H12O6 + O2 

% وقل ينخفا ه ا التركيز في البيااوت الزجاجيااة أو البلاسااتي ية  تيجااة اسااتخلامه ماان قباال النباتااات لاا لك ياات  اللجااوء الااى 0,03في الجو الاعتياني هو  2Co وان تركيز 

  2Coاضافته الى ناخل البيوت ويسمى ذلك بالتسميل بتاز  

 

 الرياح :   -ها 



 وتؤثر الرياح في زيانة معلل النتح من أوراق النباتات وك لك تسب  ت سر السيثان والأفرع وتساقط الثمار الصتيرة .  

 ثا يا : العوامل الأرضية :

 العناصر الت ائية ) خصوبة التربة ( . -1

 الرطوبة الأرضية . -2

التربة . -3  حموضة وملوحة 

  وع التربة   -4

 

 

 

 

  

 

 الاسبوع الرابع

 

   Trans planting  عملية الشتل

ي الصااباح الباااكر وعملية الشتل هي عبارة عن عملية  ثل شتلات الخضر من المحل المؤق  الى المحل المسااتلي  ويفضاال اجااراء عمليااة الشااتل قباال غااروب الشاامس او فاا 

 النباتات بعل الشتل مباشرة .خلال فصل الصيد ل ي يستعيل النبات حالته ال بيعية وعلم ذبول الج ور والاوراق ك  يج  ري  

 :  فوائد الشتل

 الاستتلال الامثل للارض . -1

 التب ير في موعل الزراعة والحاصل . -2

 الاقتصان في التثاوي . -3

 سهولة العناية بالبانرات . -4

 الحصول على  باتات متجنسة . -5

 زيانة تفرعات الج ور . -6

 

 :  عيوب الشتل

 الزيانة في ت اليد العمل . -1

 النباتات احيا ا .تأخير  مو   -2

 صعوبة  ثل الشتلات الى محلات بعيلة . -3

  ثل الشتلات لبعا الامراض . -4

 

لعملية الشتل  :  استجابة الخضراوات 

ثبتاا    Loomis (1925)شتله الا بعناية خاصااة ول اان  تااائج ابحاااث العااال   ان بعا الخضر تتضرر بعملية الشتل اكثر من غيرها والبعا الاخر لايم ن 

ال ماطااة فااان  موهااا بأن أي  وع من الخضر يم ن شتله خلال الاولى من عمر النبات نون ان يتضرر النبات . كما وجل ان بعااا الخضاار التااي تعتباار سااهلة الشااتل مثاال 

 يتأثر اذا شتل  عنلما ي ون حج  النبات كثير .

 باتات السهلة الشتل ت ون ب يئة في  مو الثمة النامية وسريعة في تجليل الج ور .الن

 ان هناك ثلاثة عوامل مهمة تحلن ملب  جاح الشتل هي :   Loomisفنجل ان  مو الثمة النامية فيها سريع وب يئة في عملية تجليل الج ور وقل اقترح 

 . كمية الج ور المتبثية على النبات بعل عملية الشتل -1

الاا ي يترساا  علااى الجاا ور الثليمااة  (Suberin)تأثير الج ور المتبثية على عملية امتصاص الماء خلال الايام الاولى من الشتل وه ا يعتمل على كميااة الساايوبرين  -2

 . (Suerization)للنبات 

خله  وسب  صااعوبة شااتل بعااا الخضااراوات هااو ان عمليااة ت ااوين ان سرعة تجليل الج ور تعتمل اساساً على  وع النبات وعمره وكمية الموان الت ائية المخز ة نا -3

 السوبرين او ال يوتين على ج ور النبات تثلل من عملية امتصاص الماء وتئثر على  جاح الشتل .

 

 : تقسيم الخضراوات حسب تحملها لعملية الشتل

 ية :  محاصيل الخضر حس  نرجة تحملها للشتل الى ثلاث مجاميع رئيس Loomis (1925)قس   

 الشو لر . –السلق  –الخس   –البروكولي   –لها ة بروكسل   –الثر ابيط  –خضراوات سهلة الشتل : اللها ة   -1

 كرفس اجنبي . –جزر   –بصل  –فلفل  –خضراوات تحتاج الى عناية في الشتل : باذ جان   -2

 باميا     –ب يخ   –رقي   –قرع   –ر  خيا –فاصوليا ليما  –فاصوليا   –خضراوات لايم ن شتلها بال رق الاعتيانية : بزاليا  -3

4-  

 



   Hardening عملية الاقلمة

بأ ها أي معاملااة تجااري علااى الشااتلات وتااؤني الااى تثويااة خلايااا النباتااات ممااا يجعاال الشااتلات اكثاار مثاومااة  عملية الاقلمة  Thompson and Kelly (1957)عرف 

تااي تتعاارض لهااا بعاال عمليااة للظروف الخارجية التير ملائمة للنمو وتجري ه ه العملية على الشتلات قبل قلعها من المشتل حتى يم نهااا مثاومااة الظااروف غياار الملائمااة ال

وان محاصاايل مثل الحرارة المرتفعة او المنخفضة وقلة امتصاص الماء والرياح الجافة و ان كل معاملة تؤني الى الحاال ماان النمااو تزياال ماان اقلمااة النبااات   الشتل في الحثل

و امااا النباتااات ال ريااة والتضااة مثاال الخضر تختلد من حيس استجابتها للاقلمة فمثلاً اللها ة والثر ابيط وال لاا  تسااتجي  للاقلمااة اذا اجرياا  لهااا معاااملات للحاال ماان النماا 

 ال ماطة والفلفل والباذ جان والثرعيات فنجل ان الحل من  موها يؤني الى زيانة مثاومة النبات للبرونة .

 طرق الاقلمة :

 الحرارة المرتفعة او المنخفضة . -1

 تعريا الشتلات للتع يش . -2

 رش النباتات بمحلول س ري او ملحي . -3

 تح .رش الشتلات بما عات الن -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاسبوع الخامس

 

 Cabbageاللهانة 

 Cruciferae   ( Masturd Family)العائلة 

 Var . Capitata     Oleracea Brassicaالاس  العلمي  

 الأهمية الاقتصادية والقيمة الغذائية :

الاا ي  من محاصيل الخضر الشتوية الرئيسية في العراق وتزرع في معظ  مناطق الث ر وخاصة المن ثة الوس ى والجزء ال ي يؤكاال ماان النبااات هااو الاارأس  تعتبر اللها ة

 1غاا  كربوهياالرات و  2غاا  ماااء و 94غاا  ماان الأوراق علااى  100يت ون من علن من الأوراق الملفوفة وتستعمل للأكل ال ازج أو ال بخ أو عمل المخللات ويحتوي كل 

 ملت  فسفور . 41ملت  كالسيوم و  42غ  بروتين و  

 كما تحتوي الأوراق على موان كبريتية مت ايرة تع ي الن هة الخاصة باللها ة .

 التثسي  النباتي:   

 . Red Cabbageاللها ة الحمراء   -1



 . White Cabbageاللها ة البيضاء  -2

 . Savoy Cabbageاللها ة المجعلة    -3

م ينمو النبات جيلا في الجااو البااارن  ساابيا واللها ااة ماان الخضااراوات  30م وخلال ثلاثة أيام على حرارة   20أيام على حرارة  6الظروف الجوية : تنب  الب ور خلال 

 18ي النصد الثا ي من حياتااه الااى حاارارة معتللااة م ويحتاج النبات خلال الفترة الأولى من حياته الى حرارة مرتفعة وف 5  -التي تتحمل ا خفاض نرجات الحرارة لتاية  

م طااول حياااة النبااات فا ااه لا ي ااون رؤوس  35م . وان النبات يج  ان يتعرض الى حرارة منخفضة  سبيا ل ي تت ون الرؤوس الجيلة واذا تعرض الى حرارة مرتفعة 

. 

 التربة الملائمة :

المزيجيااة فا هااا تع ااي حاصاال عااالي  –في أ واع مختلفة من الترب ولترض الحصول على حاصل مب ر تزرع في الترب الرملية   أما الترب ال ينية   تجون زراعة اللها ة

باضااافة  حيس ي ون عنصر الفسفور متوفر في التربة كمااا أن ماارض تاالرن الجاا ور ينتشاار فااي التاارب الحامضااية لاا ا ينصااح 5 6 –  5,5التربة هو    PHومتأخر وأفضل  

 أوكسيل ال السيوم أو هيلروكسيل ال السيوم .

لتوفيرهااا للنبااات وتختلااد كميااة التسميل : ان  بات اللها ة مجهل للتربة حيس يمثص كمية كبيرة من العناصر الت ائية من التربة ل ا يج  اضافة كميااات كبياارة ماان الأسااملة 

كتاا   100كتاا  / نو اا  ساالفات الامو يااوم و  100 – 75طن / نو   و  13انة يضاف السمان الحيوا ي بمعلل الأسملة باختلاف الظروف الجوية و وع التربة وخصوبتها وع

-4أسابيع من الشتل وتشمل  صد السمان النتروجيني وكل السمان الفوسفاتي   واللفعااة الثا يااة بعاال  4-3نو   سوبر فوسفات ثلاثي . ويضاف السمان على نفعتين الأولى   /

 س  . 10-5لأولى وتشمل النصد الثا ي من السمان النتروجيني وت ون الاضافة في خنلق تح  النباتات بحوالي  أسابيع من ا 6

 :  موعد الزراعة

لواحاال يااوم تنثاال الشااتلات الااى الحثاال . وي فااي الاالو   ا 60 – 50تزرع ب ور اللها ة في المشتل في بلاية شهر اب وت ون الزراعة في الظلة أو تح  الأشجار وبعل مرور 

 غرام من الب ور . 300 -200حوالي  

 :  طريقة الزراعة

س    وت ااون الزراعااة ماان جهااة واحاالة ماان الماارز وتاات  عمليااة الشااتل ياالويا فااي  50 -40س    والمسافة بين النباتات  80 – 70تزرع شتلات اللها ة على مروز أبعانها 

 لمتثلمة .العراق علما بأن هناك الة خاصة للشتل تستعمل في بعا اللول ا

تتلااد بااالموان العضااوية ل ااي  كما أن هناك طريثة حليثة لزراعة اللها ة بالب ور مباشرة في الحثل باستعمال م ائن خاصة للب ار وذلك للمساااحات ال بياارة حيااس ان الباا ور

 مما يسهل زراعتها بالم ائن . Palleted Seedتصبح الب رة بش ل كرة صتيرة  

 الري :

أيام خاالال الفتاارة الأولااى ماان حياااة النبااات لأن الجااو حااار بعاالها  5-4ل الشتل مباشرة وك لك بعل يومين أو ثلاثة من الشتل   كما ي ون الري متثارب يج  الثيام بالري بع

 أيام . 10-7ي ون الري كل  

 قمة الرأس لماعة .  النضج والحصان : يعرف النضج في اللها ة بأ ه اكتمال ت وين الرؤوس وصلابتها وتصبح الأوراق الموجونة في

 شهر من الشتل وتث ع الرؤوس الناضجة بواس ة س ين حانة مع جزء من الساق . 5 4-2وتبلأ  باتات اللها ة بالنضج بعل فترة  

 :  الأزهار

في أزهار بعا النباتااات ماان خاالال  وهي الاسراع Vernilizationان  باتات اللها ة لايم ن ان تزهر الا اذا تعرض  الى نرجات حرارة منخفضة أو مايسمى بالارتباع 

يعتباار خسااارة للماازارع لأ ااه  م لملة معينة بعل اجتياز طور الحلاثة . ان الأزهااار فااي اللها ااة 9-تعريا الب ور أو الشتلات والنباتات الى نرجات حرارة منخفضة صفر

 يمنع ت وين الرؤوس   وقل وجل أحيا ا أن  باتات اللها ة تتجه للتزهير نون ت وين الرؤوس وسب  ذلك :

 رناءة الصند المستعمل حيس هناك أصناف سريعة التزهير . -1

ن هاا ه الشااتلات قاال اجتااازت طااور الحلاثااة وعناال زراعتهااا مل  وت و 6س  وق رها أكثر من  20استعمال شتلات كبيرة الحج  متثلمة العمر طولها أكثر من  -2

 تتعرض للحرارة المنخفضة وتتجه للتزهير . 1و ك  2متأخرا في ت 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الاسبوع السانس

 

 Cauliflowerالقرنابيط   

var . BotrytisOleracea  Brassica 

 الأهمية الاقتصادية والقيمة الغذائية :

لأقااراص الزهريااة الثر ابيط من الخضر الشتوية المهمة في العراق ويزرع في معظ  المحافظات وخاصة في المن ثة الوس ى . والجزء ال ي يؤكل ماان النبااات هااو ايعتبر  

Curd  لتخلياال أو الساال ة   ويحتااوي كاال والتي هي عبارة عن البراع  الزهرية قبل تفتحها مع الحوامل الزهرية التااي ت ااون لحميااة ومتضااخمة . ويسااتعمل فااي ال اابخ او ا

 غ  كربوهيلرات . 9 4غ   بروتين و  4 2ماء و  5 91غ  من الثر ابيط على   100

 الظروف الجوية المناسبة :

ان تعاارض النبااات الااى ارة وينمو  بات الثر ابيط جيلا في الجو البارن والرط  والنبات لايثاوم الصثيع ) نرجات الحرارة المنخفضة ( وك لك الارتفاااع فااي نرجااات الحاار 

يثلاال حجاا  الثاارص نرجات حرارة منخفضة في بلاية عمر النبات يؤخر ت وين الأقراص الزهرية واذا تعرض للحرارة المنخفضة في مرحلة النضااج فا ااه يااؤخر النضااج و

 الزهري .  

ى الأقااراص ذات مظهاار زغبااي وتباالأ الحواماال الزهريااة بالاساات الة أما اذا تعرض النبات للرجات الحرارة المرتفعة خلال مرحلة النضج فان ذلك يؤني الى الحصول عل

 مما يؤني الى تلد المحصول .

ويج  توفر المااوان العضااوية فااي التربااة اضااافة الااى الباازل الجياال للتربااة والنبااات  : يجون الثر ابيط في أ واع مختلفة من الترب وأفضل تربة هي المزيجية  التربة المناسبة

وعنلما تصل الحموضة الى التعانل فان الحاصل يثل ويعااون السااب  فااي ذلااك الااى  ثااص  6 6 – 5 5حساس جلا لارتفاع الحموضة وان أعلى حاصل ي ون عنل حموضة 

 عنصر البورون في التربة .

 لزراعة : مشابه لما ذكر في التربة .  موعد الزراعة وطريقة ا

تثب  النباتااات جاا ورها فااي : يج  أن يعتنى بري الثر ابيط بعل الشتل مباشرة حيس ت ون نرجات الحرارة مرتفعة ول ا ي ون الري كل ثلاثة أيام ث  يثلل الري بعل ان   الري

 التربة وتنخفا نرجة حرارة الجو ليصبح مرة واحلة كل أسبوع .

 قراص الزهرية في القرنابيط : تكوين الأ

قباال أن  Juvanile Periodتؤثر نرجات الحرارة المنخفضة وطول النهار على ا تاج الرؤوس والازهار فااي الثر ااابيط وقاال وجاال أ ااه لاباال أن يعباار النبااات فتاارة الحلاثااة 

. وقاال وجاال أن تااأثير الباارونة  Snow Ballصناف وهااي سااتة أسااابيع للصااند يستجي  لتأثير نرجات الحرارة المنخفضة   أما طول فترة الحلاثة فهي تختلد باختلاف الأ

المنخفضااة وان فتاارة  هو مسنثل عن تأثير طول النهار على ت وين الأقراص الزهرية وان النباتات لاتزهر اذا عرض  لنهار طوياال أو قصااير مااال  تتعاارض الااى الحاارارة

 .  Snow Ballة أسابيع للصند  التعرض للحرارة المنخفضة تختلد حس  الأصناف وهي ست

 :    Buttoning  تكوين الأزرار الزهرية

ساا  وان  3-2قااراص بااين وهي حالة تظهر على النبات حيس يبلأ بت وين الأقراص الزهرية عنلما ي ون حج  النبات صتير بعل فترة وجيزة من الشتل وي ون ق اار هاا ه الأ

   ه ه الأقراص لا قيمة تجارية لها وسب  ه ه الظاهرة :

للشااتلات او تعااريا النبااات الااى جااو بااارن فااي المشااتل أو فااي الحثاال أو  ثااص عنصاار  ----وجون عوامل تؤني الى الحل من النمو الخضري للنبات مثاال اطالااة فتاارة  -1

 النتروجين او تع يش النبات .

ثلها للحثل تستجي  لاالرجات الحاارارة المنخفضااة وتتجااه النباتااات لت ااوين استعمال شتلات كبيرة الحج  سمي ة الث ر قل بثي  في المشتل لفترة طويلة من الزمن وعنل    -2

 البراع  الزهرية أو الاقراص الزهرية الصتيرة .

ف المتاااخرة استعمال أصناف سريعة النضج حيس تختلد الاصناف في سرعة النضااج والاصااناف المب اارة النضااج اكثاار قابليااة لت ااوين الأزرار الزهريااة ماان الاصاانا  -3

 النضج .

.  6وللتتل  على ه ه الظاهرة ينصح باستخلام الشتلات ذات الحج  المناس  وعمرها    أسابيع مع التسميل الجيل بعل الشتل وخاصة السمان النتروجيني 

   Blindness:  قطع القمة النامية للنبات

التي ليس لها براع  طرفية و جل ان اوراق النبات ت ون كبيرة ولو ها اخضاار غااامق وثخينااة وجلليااة . وفااي بعااا الاحيااان  جاال ان  وهي حالة ت لق على  باتات الثر ابيط

يااة الحشاارات مليااة الشااتل أو تت البراع  الجا بية تنمو ول ن النبات لاي ون أقراص ذات حج  كبير .ان سب  حلوث ه ه الظاهرة يعون الى ق ع الثمة النامية للنبات خاالال ع

 والثوارض على الثمة النامية او يعتثل أن سببها  ثص عنصر المولبيل يوم في التربة .

 :  Blanching  عملية التبييض

ص جياالة ويثصل بها منع وصول أشعة الشمس المباشاارة للأقااراص الزهريااة أو الاارؤوس حتااى يم اان الحصااول علااى أقااراص  اصااعة البياااض وج ابااة اللااون وذات خااوا

يااوم فااي الجااو البااارن .  12-8أيام في الجو الحار أو  5-3لعملية بجمع الأوراق الخارجية للنبات فوق الأقراص ث  لفها بث عة من الم اط أو النايلون أو الخيط لملة وتجري ا



 أو يم ن ثني الأوراق مع كسر العرق الوس ي للورقة فيت  تت ية الأوراق الزهرية .

 

كت  / نو   سوبرفوسفات ثلاثااي وتضاااف الاسااملة  100/ نو   سلفات الامو يوم و  75طن / نو   و  15-10اضافة السمان الحيوا ي بمعلل   : يحتاج الثر ابيط الى  التسميد

ا ي ماان الساامان أسابيع من الشتل   واللفعااة الثا يااة وتشاامل النصااد الثاا  4-3على نفعتين الأولى وتشمل  صد الاسملة النتروجيني وجميع الأسملة الفوسفاتية وتضاف بعل 

 النتروجيني تضاف عنل بلء ت وين الأقراص الزهرية  

د : تحصل الاقراص عنل بلوغها الحج  المناس  للتسويق وقبل ان تتف ك الأقااراص وتصاابح زغبيااة المظهاار . أمااا حجاا  الأوراق فهااو يعتماال علااى الصاان  النضج والحصاد

لشتل . وعنل الحصان تث ع الرؤوس بواس ة س ين حانة مع جاازء ماان الساااق ثاا  تث ااع الاوراق الخارجيااة أشهر من ا 5-3والنمو الخضري للنبات . وتنضج الأقراص بعل 

 س  من الأوراق فوق الرأس وذلك للمحافظة عليه من الجروح والخلوش أثناء التعبئة والخزن والتسويق   5 2 -5 1وتترك  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأسبوع السابع

  

 Radishالفجل 

Raphanus sativus 

( وتختلااد الأصااناف فااي  Allyl Mustard Oilوالجزء ال ي يؤكل من النبات هو الج ور وقل تؤكل الأوراق ايضا ويرجع ال ع  الحار الخاص الى وجون زي  الخرنل )

ملتاا   31ملتاا  كالساايوم    37   ----غاا   4غاا  بااروتين   1سعرة حراريااة    20% ماء ويع ي  94غ  من ج ور الفجل على  100ويحتوي كل  -----مثلار الزي  ال ي  

 . Cملت  فيتامين   A    24ملت  فيتامين   30فوسفور   

 الموطن الأصلي : أوربا أو اسيا .

الحاارارة : يحتاج  بات الفجل الى جو معتلل الحرارة وتتحمل النباتااات ا خفاااض نرجااات الحاارارة ولا تتحماال ارتفاااع الحاارارة أو الجفاااف . تااؤثر نرجااات   الجو المناسب

 وعيااة جياالة تحاا   ----ت أن الفجل يزهر تح  ظروف النهار ال ويل وتزنان ساارعة الازهااار بارتفاااع الحاارارة وي ااون النبااا -----وطول النهار على  مو وازهار النبات

فااي  ----الااى زيااانة ال عاا  ظروف النهار الثصير ول ا تنجح زراعة الفجل خلال فصل الخريد والشتاء . ان ارتفاع نرجة الحرارة خلال فترة  مو النبات في الحثل يااؤني 

 لازهار وزيانة  سبة الألياف في الج ور .وارتفاع الحرارة عن ذلك تؤني الى الاسراع في ا 5 16الفجل. ان أحسن حرارة لنمو النبات هي  

 أيام .    3م حيس يت  الا بات بعل 25أحسن حرارة لا بات الب ور هي  

 :  التربة المناسبة

 يجون الفجل في كافة أ واع الترب ول ن الخفيفة والخصبة هي المفضلة للنبات . 

 وك لك التربة الرملية أو الرملية المزيجية أو العضوية .  

ذلااك لثصاار فتاارة بثائااه أي يحتاج الى سمان كيمياوي سااريع الامتصاااص و----: لما كان المحصول قصير العمر وينمو سريعا فل ا يحتاج الى تربة غنية بالعناصر  التسميد 

 أسابيع .   3-2كت  / نو   سوبر فوسفات ثلاثي وتع ى ه ه الأسملة بعل الزراعة ب  100كت  / نو   من سمان سلفات الأمو يوم و   70في التربة ويج  اضافة  

ة المحصااول فااي شاامال العااراق حيااس تباالأ الزراعااة خاالال : يم ن زراعة الفجل في العراق في عروات ابتلاء من أيلول وحتى شهر اذار وقل يب ر بزراعاا   موعد الزراعة 

 كت  ب ور وحس  طريثة الزراعة . 5شهر اب . ويحتاج اللو   الى حوالي  

 :   طريقة الزراعة 

ناخاال الألااواح   وقاال ساا  أو تاازرع  ثاارا  30 -25م وحس  نرجة الأرض ث  تاازرع الباا ور فااي ساا ور  3×4م أو  3×3يت  حراثة الأرض جيلا ويثس  الى ألواح أبعانها 

 س  وعلى جهتي المرز وفي الثلس العلوي . 75يزرع الفجل في مروز أبعانها حوالي  

 س  . 5: بعل اكتمال الا بات للب ور تجري عملية الخد ويت  عانة بالأيلي وقل يت  ب         والمسافة التي تترك بين النباتات بعل الخد هي   الخف 

 س  .   5فجل س حيا فل ا يج  أن ي ون العزق س حيا خوفا من تلد الج ر وأن لايزيل عمق العزق عن  : تنمو ج ور  بات ال  العزق 

أيااام وعناال  7-4: يج  ري النباتات باستمرار ولفترات ولفترات قصيرة خاصة في حالة الزراعة خلال فصل الخريد حيس ي ون الجو حااار حيااس يااروب ماارة كاال   الري 



 رة كل اسبوعين أو أكثر .  ا خفاض نرجات الحرارة الري م

 :   النضج والحصاد 

( اذا لاا  تحصاال عناال وصااولها الااى Pithy  تنضج  باتات الفجل عنلما تصل الج ور الى الحج  الصالح للتسويق وان الاصناف الأجنبيااة للفجاال تصاابح جاا ورها فارغااة ) 

يااوم ماان الزراعااة وتبثااى جاا ورها صااالحة للأكاال  80- 60لال الشتاء فا ها تنضااج بعاال يوم أما الاصناف التي تزرع خ  40- 25الحج  المناس  وتنضج الج ور عانة بعل 

 لفترة طويلة مثار ة بالأصناف المب رة النضج .

اتااات للحزمااة  ب 6وفااي حالااة التربااة الثثيلااة  ساابيا . وتحاازم الجاا ور بحااوالي  -----تحصل  باتات الفجل اما بثلع الج ور يلويا للج ور الصتيرة او بواس ة ال اارك للجاا ور

   ------الواحلة وتتسل وترسل

 % ولفترة تصل الى أسابيع حس  الأصناف .   95 -90: يم ن تخزين ج ور الفجل على حرارة الصفر المئوي ورطوبة  سبية    التخزين

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Turnipالشلغم 

Rapa Brassica 

 والجزء ال ي يؤكل من النبات هو الج ور وتستعمل في ال هي أو التخليل .  

ملتاا   28ملتاا  فوساافور    34ملتاا  كالساايوم    40%                  7% بااروتين    1سااعرة حراريااة    32% ماااء    91غ  ماان جاا ور الشاالت  علااى  100ويحتوي كل 

 حاما الاس وربيك . 

 ت  بريا في مناطق روسيا وسيبريا . الموطن الأصلي : وجل  بات الشل

ات هااي : تجون زراعة الشلت  في الأجواء المعتللة البرونة وتح  ظروف النهار الثصير ل ا ياازرع فااي فصاالي الخريااد والشااتاء وأحساان حاارارة لنمااو النباا   الجو المناسب

 م .  5 18

 ي التربة المزيجية .: ينمو الشلت  في جميع أ واع الترب ول نه ينمو جيلا ف التربة المناسبة

 أسابيع من الزراعة .   4-3كت  / نو   من سوبر فوسفات  حيس تضاف الأسملة  ثرا بعل   50كت  / نو   من سمان سلفات الأمو يوم مع  50: ينصح باضافة   التسميد

ساا   30تواء الارض وتزرع الب ور  ثرا أو على ساا ور أبعانهااا م نرجة اس 4×3م أو  3×2: بعل حراثة الأرض جيلا تثس  الى ألواح ) أحواض ( أبعانها   طريقة الزراعة

 أسابيع من الزراعة . 3س  وذلك بعل حوالي   10-5اكتمال الا بات الى مسافة بين    -----ث  تخد

 شرين الثا ي .  : يم ن زراعة الشلت  من  بلاية شهر اب والى شهر شباط وان أحسن موعل للزراعة هو شهر أيلول والى بلاية شهر ت  موعد الزراعة

 كت  من الب ور للزراعة  ثرا .  4-3ويحتاج اللو   الواحل الى 

خاصة عناال الزراعااة المب اارة فااي بلايااة الخريااد ثاا  تتباعاال فتاارات الااري خاالال فصاال  ----5-3: يج  ري الشلت  بعل زراعة الب ور مباشرة وي رر الري مرة كل   الري

 اللاذع للج ور . الخريد وان قلة الري تؤني الى ظهور ال ع   

وان تأخير الحصان يؤني الى كبر حجاا  الجاا ور وتصاابح مجوفااة  ----يوم من الزراعة وعنلما يصل ق ر الج ور  60-45بعل مرور  : ينضج  بات الشلت   النضج والحصان

Pithy                      وتفثل قيمتها التسويثية . يحصل الشلت  في العراق بواس ة ال رك أو الفاس ث  تث ع الأوراق في الحثل وترسل الج ور                        

 

 

 

 

 

 

 الاسبوع الثامن 

 

 Leguminosaeالعائلة البقولية 

Fabaceae 

 Broad Beanالباقلاء 

Faba Vicia 

           

 أو لا تاج الب ور الجافة .  -----من محاصيل الخضر المهمة في العراق وتزرع بمساحات كبيرة اما للاستهلاك تعتبر الباقلاء



الموجااونة علااى جاا ور  Rhizoctoniaوتمتاز  باتات الباقلاء كتيرها من  باتات العائلااة البثوليااة بثاالرتها علااى تثبياا  النتااروجين الجااوي بواساا ة ب تريااا العثاال الج ريااة 

 مما يزيل من خصوبة التربة . النباتات

باحتوائهااا علااى  ساابة عاليااة ماان البااروتين لاا لك تعتباار  والجزء ال ي يؤكل من النبات هو الثرون الخضراء التير  اضجة أو الب ور الناضجة بعل تجفيفها   وتمتاز الباااقلاء

 غ اء جيل في مناطق عليلة من العال  لتعويا الشحة في اللحوم . اضافة الى احتوائها على  سبة عالية من ال ربوهيلرات . 

 غ  .   5 4غ    ألياف  57غ    كربوهيلرات   9غ    الماء  25الب ور الجافة : البروتين  

  :  الجو المناسب

م وان ا خفاض نرجة الحرارة وحلوث الصثيع تسب  تساقط الأزهار والثرون الصتيرة وتلاحظ هاا ه الحالااة فااي شاامال  17يحتاج النبات الى نرجة حرارة معتللة  سبيا 

 العراق في شهر شباط حيس تنخفا نرجة حرارة الليل كثيرا . أما ارتفاع نرجة الحرارة فا ه يؤني الى سرعة النضج  

ساعة بينمااا الأصااناف الب يئااة النمااو تسااتجي  للفتاارة  12-8ن طول الفترة الضوئية له تأثير على  مو النبات فالأصناف السريعة النمو تحتاج الى فترة ضوئية قصيرة كما أ

 ساعة .  16-12الضوئية ال ويلة  

النمو الخضري للنباتااات فااي التاارب الخصاابة ممااا يثلاال ازهااار النباتااات وبالتااالي قلااة  : تجون زراعة الباقلاء في الترب الصفراء الثثيلة والصفراء الرملية . ويزنان  التربة

في التربة .    الحاصل وقل يرجع ذلك الى زيانة كمية النتروجين 

 ( .  2تشرين الثا ي )ت –( 1: تشرين الأول )ت  موعد الزراعة

 

 :    طريقة الزراعة

كت  باا ور وتختلااد ال ميااة باااختلاف حجاا  الباا ور والصااند وطريثااة الزراعااة . وقاال وجاال أن الباا ور  30-15والي تزرع الب ور مباشرة في الحثل . ويحتاج اللو   الى ح 

 ال بيرة الحج  تع ي  باتات ذات علن كبير من الأفرع وتحمل علن كبير من الثرون مما يزيل الحاصل . 

 س  . 30-20ب ور في جور تبعل عن بعضها   3-2ضع  س  وعلى جهة واحلة من المرز حيس تو 75وتت  الزراعة اما على مروز عرضها  

 س  .  30 – 20س  والمسافة بين النباتات  60-50أو تزرع الب ور في ألواح على س ور أبعانها 

 100ساالفات البوتاساايوم  و  كت  / نو اا  50-25: يتوقد التسميل على خصوبة التربة وعانة لاتحتاج الباقلاء الى كميات كبيرة من السمان النتروجيني حيس يضاف   التسميد

كت  / نو اا   تاارات ال الساايوم وتضاااف الأسااملة علااى نفعتااين الأولااى  50 – 25كت  / نو   سوبر فوسفات ال السيوم   وفي حالة الترب الرملية التير خصبة يضاف أيضا 

 بعل اجراء عملية الخد والثا ية عنل ابتلاء العثل 

أشااهر . أمااا اذا أرياال الحصااول علااى  3 – 5 1شهر من الزراعة ويستمر جمع الحاصل لماالة  5 3 – 3: تصبح الثرون الخضراء صالحة للاستهلاك بعل   النضج والحصاد

 اشهر من الزراعة .   6الب ور الجافة فان الثرون تترك حتى تنضج بعل حوالي  

 الب ور الجافة .   كت  من 400-200طن من الثرون الخضراء و   3-2يبلغ حاصل اللو    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Peaالبزاليا  

Sativum Pisum 

 بمساحات صتيرة جلا في العراق وفي مناطق محلونة وخاصة الوس ى والجنوبية وت ان ت ون غير معروفة في مناطق عليلة من الث ر . تزرع البزاليا

%  7ي البااروتين حااوال والجزء ال ي يؤكاال ماان النبااات هااو الثاارون الخضااراء أو الباا ور الخضااراء أو الباا ور الجافااة   وتمتاااز البزاليااا باحتوائهااا علااى  ساابة عاليااة ماان

 % .  18وال ربوهيلرات  

 : يحتاج  بات البزاليا الى جو بارن ويتحمل الصثيع وخاصة في أطوار النمو الأولى ول ن الأزهار والثرون الصتيرة تتأثر بالصثيع .  الجو المناسب

ل بينمااا ارتفاااع نرجااة الحاارارة تااؤني الااى ساارعة النضااج وصااتر ان ا خفاض نرجة الحرارة أثناء النضج يوفر فترة أطول لت وين الب ور واكتمالها وبالتالي زيانة الحاص

أيااام ماان الا بااات  9م بعاال  26أن نرجة الحرارة المثلى لنمو  بااات البزاليااا تاانخفا بتثاالم النبااات بااالعمر فثاال كا اا   Went 1957حج  الب ور وقلة الحاصل وقل وجل  

 يوم   40م بعل  14يوم ث  ا خفض  الى  27م بعل  17وأصبح   

 م وان الأصناف الملساء الب ور تحتاج الى نرجة حرارة أقل من الأصناف المجعلة الب ور لا بات الب ور .   26 – 15ان الحرارة المثلى لا بات الب ور هي  

تربة لنمو الن  التربة  .  7 6 – 5 5بات هي  : الصفراء الثثيلة الجيلة الصرف   والترب الرملية تع ي حاصل مب ر . أحسن نرجة حموضة 

 

: يختلد موعل الزراعة باختلاف المناااطق والاصااناف فتاازرع الأصااناف ال ويلااة الثويااة النمااو الخضااري خاالال شااهري أيلااول وتشاارين الأول   وتاازرع   موعد الزراعة



 .   1و ك 2الأصناف المتوس ة والثصيرة خلال شهري ت

 كمية الب ور اللازمة لزراعة اللو   الواحل حس  الأصناف وطريثة الزراعة .    : تزرع الب ور مباشرة بالحثل . وتختلد  طريقة الزراعة

 كت  ب ور عنل الزراعة على جهة واحلة من المرز .   9-6الأصناف ال ويلة :  

 كت    عنل الزراعة على جا بي المرز .  12-15                         

 عة على جا   واحل من المرز .كت  عنل الزرا 12-10الأصناف المتوس ة والثصيرة :  

 كت  عنل الزراعة على جا بي المرز .  17-20

س  حيس تروب الأرض قبل الزراعة لترض التعيير ث  تترك علة أيام لتجد قليلا لأن ب ور البزاليا معرضااة للااتعفن فااي حالااة زيااانة  75وتت  الزراعة على مروز عرضها 

 تربة فتسثى خفيفا .  س  وتترك بلون سثي حتى الا بات الا اذا جف  ال 5-3س  وبعمق   30-20الرطوبة الأرضية   وتوضع الب ور في جور على بعل  

ه الاالعامات : عنل زراعة الاصناف ال ويلة فا ه يفضل وضع أو سنانات في سيثان الث ن أو            أو الثص  ل ي تتسلق عليهااا النباتااات   وتوضااع هاا   وضع الدعامات

 س  .  15عنلما يصل طول النبات 

-65من الزراعة ويستمر جمع المحصول لملة شهر   أما للأصناف المتوساا ة فتنضااج الثاارون بعاال  يوم70-50: للأصناف الثصيرة تنضج الثرون بعل   النضج والحصاد 

 أشهر من الزراعة                                           6-4يوم من الزراعة   ي ون بعل   100-70يوم ويستمر جمع المحصول لملة شهرين   للأصناف ال ويلة تنضج الثرون بعل   90

 

ات الااى  شااا فااي لحصان مرة واحلة اسبوعيا او اكثر حس  الصند ويج  ان ت ون الثرون ممتلئة وغير ضامرة الب ور . ان تأخير الحصان يؤني الااى تحااول الساا ريويت  ا

حصااول الباا ور الجافااة فيثاالر كت  حساا  الصااند وموعاال الزراعااة أمااا م 1200-500الب ور مما يثلل النوعية . يتراوح محصول اللو   الواحل من الثرون الخضراء بين 

 كت  / نو   . 400-150بنحو  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاسبوع التاسع

 Amaryllidaceaeالعائلة النرجسية  

 هو أبرزها وتتبعه أه  الخضراوات وهي :  Allium وع   والجنس   1200جنسا  باتيا ويتبعها حوالي   90تحتوي ه ه العائلة على أكثر من  

 .   Leekوال راث  –  Garlicالثوم   – Onionالبصل 

 

 Onionالبصل 

L . Allium Cepa 

ه ه البصلة في العام الثا ي تت ون الشمارخ الزهرية والب ور . البصل  بات ذو حولين ي ون مجموع خضري وبصلة في العام الأول من ا  لزراعة وبزراعة 

 الاهمية الاقتصادية والقيمة الغذائية : 

و اا  ألااد ن 30ألد نو   منهااا  50يعتبر البصل من أه  الخضر الشتوية في العراق ويشتل أكبر مساحات الخضر الشتوية المزروعة في الث ر حيس تثلر المساحة بحوالي 

أخضاار أو يااابس بعاال تمااام بصل أخضر والباقي من البصل اليابس   وتعتبر محافظة بابل في مثلمة المحافظات بالنسبة للمساحة المزروعة وكمية الا تاج .ويؤكاال البصاال 

% بااروتين  2 1سااعرة حراريااة    41 ااي % ماء وتع 5 88غ  من الأبصال على  100النضج ويستهلك طازجا أو بعل تجفيفه على هيئة شرائح أو مسحوق  ويحتوي كل 

 ملت  حاما الاس وربيك . 11ملت  فوسفور    45ملت  كالسيوم    78% كربوهيلرات    6 9% نهن    1 0  

 الموطن الأصلي : قارة اسيا وخاصة الجزء الممتل من فلس ين حتى الهنل .

   الجو المناسب

الحرارة وطول الفترة الضوئية والتلاخل بينهما .    ان اه  العوامل المؤثرة على  مو  بات البصل وت وين الابصال هما نرجة 

 م ولنمو     25نرجة الحرارة : لثل وجل أن نرجة الحرارة الملائمة لا بات ب ور البصل هي   -1



 حس  الأصناف وطول الفترة الضوئية .  م وتختلد   20م ولنمو المجموع الخضري هي   20-12الج ور        

 : أو طول النهار . النهار الثصير ملائ  لنمو المجموع     Photo Periodismالفترة الضوئية   -2

البصاال ماان أصااناف  الخضري للنبات بينما يحتاج ت وين الأبصال الى  هار طويل  سبيا وتختلد الفترة الضوئية اللازمة لت وين الأبصال حس  الأصناف وقاال قساام      

 حس  حاجتها للفترة الضوئية الحرجة لت وين الابصال الى :        Magruder and Allardقبل 

 .  Yellow Bermudaساعة لت وين الأبصال مثل   12أصناف تحتاج لنهار طوله   -1

 .      Joquin , Crystal Grano _____   ساعة لت وين الأبصال مثل   13أصناف تحتاج لنهار طوله   -2

 .      Spanish , Italian Red Yellow Glabe_____ساعة لت وين الأبصال مثل   14اصناف تحتاج لنهار طوله   -3

ن الأبصااال وان طااول النهااار الاالازم لت ااوين الأبصااال تحاا  نرجااات حاارارة منخضااة هااو وبصورة عامة فان النهار ال ويل ونرجة الحرارة المرتفعة هي المناسبة لت ااوي

 اقصر من طول النهار اللازم لت وين الأبصال تح  نرجات الحرارة المرتفعة لنفس الصند .

 : التربة المناسبة

لمجهاالة للتربااة كمااا لاينصااح بزراعااة البصاال فااي  فااس الث عااة ويفضل علم زراعااة البصاال بعاال المحاصاايل ا 6,5تجون زراعة البصل في الترب المزيجية ذات حموضة 

 لسنتين متتاليتين .  

 :   موعد الزراعة

 شهر . 1,5الب ور تزرع خلال الفترة من منتصد اب والى منتصد أيلول في المشتل وتنثل الشتلات الى الم ان المستلي  بعل  -1

 الثا ي حتى اواخر شباط .الزراعة بالفسثة  ) البصيلات ( خلال الفترة من تشرين   -2

 :   طريقة التكاثر

 وتزرع بواس ة الم ائن .  Pelleted Seetالزراعة بالب ور مباشرة حيس تزرع الب ور في الم ان المستلي  مباشرة بعل تتليد الب ور بالموان العضوية   -1

 س  ويج  منع الري عن الشتلات قبل الثلع باسبوع لأقلمة الشتلات . 20-15م اما  ثرا أو في           3×2الزراعة بالشتلات : تزرع الب ور في المشتل في ألواح  -2

مل  للحصول على ابصال جياالة الحجاا  والصاافات   لأن اسااتعمال  9-6يوم وينصح باستعمال الشتلات المتوس ة الحج  والتي ق ر عنثها  50ويت   ثل الشتلات بعل حوالي 

وزيانة  ساابة الابصااال المزنوجااة . أمااا اسااتعمال الشااتلات الأصااتر حجمااا فا ااه يااؤني الااى تااأخير  Boltingزهار الحولي الشتلات الأكبر حجما تؤني الى زيانة  سبة الا

 ت وين الابصال والحصول على أبصال صتيرة الحج  ممايسب   ثص الا تاج .

    -----) البصيلات ( : تستعمل الابصال الصتيرة التي تسمى البصيلات او  ------الزراعة   -3

 والتي تنتج من زراعة الب ور في الموس  الاول للزراعة في الموس  الثا ي لا تاج الأبصال .  

الاصااتر حجمااا ت ااون معرضااة للجفاااف والااتعفن اثناااء الخاازن والزراعااة كمااا ا هااا تع ااي أبصااال صااتيرة  -----س  حيااس ان  1,5-1التي ق رها    -----ويفضل استعمال

 لحج  تؤني الى زيانة  سبة الازهار الحولي وبالتالي قلة الحاصل .ال بيرة ا  -----ومحصول قليل   بينما

 هذا وتتم الزراعة بالمكان المستديم بطريقتين :  

 30-25متر أو أكثر وتزرع النباتات على خ وط   4×3الزراعة بالألواح : وت ون مساحتها   -1

 س  بين النباتات .10-7س  وعلى مسافات       

 س  بين النباتات . 10-7س  وتزرع النباتات على جا بي المرز على مساحة   70الزراعة على مروز : وي ون عرض المرز   -2

افة الزراعة يااؤني الااى زيااانة حجاا  الابصااال ول نااه ه ا وان لمسافات الزراعة بين النباتات تأثير كبير على كمية الحاصل وحج  الابصال الناتجة حيس ان زيانة مس        

 س  حيس ا ها تع ي اعلى حاصل مع حج  جيل للابصال . 10-7يسب  قلة الحاصل بسب  قلة علن النباتات في وحلة المساحة ل لك ينصح باستعمال المسافة 

 أسابيع من موعل الزراعة .   3-2: يعان زراعة الأماكن الخالية بعل    الترقيع 

بااات يحتاااج الااى ان العناية بالري ضروري لاع اء حاصل جيل وان احتياجات النبات للماااء تتوقااد علااى الظااروف البيئيااة وكميااة الأم ااار و ااوع التربااة . وان الن  :  الري

تسااهيل عمليااة الحصااان والمحافظااة أسااابيع ل 3-2ريات غزيرة ومتباعلة حيس يروب عانة كل اسبوعين أثناء مرحلة ت وين الابصال   ويج  منع الري قبل الحصااان بفتاارة 

 على جونة الابصال وزيانة قلرتها على الخزن . 

لانغااال لاا لك : تعتبر عملية العزق مهمة جلا للبصل وذلك لصتر حج  المجموع الخضري للنبات وصااتر المساااحة الورقيااة لااه وعاالم قلرتااه علااى منافسااة  باتااات ا  العزق

 يج  العناية بالعزق وخاصة خلال المراحل الأولى من عمر النبات . 

سملة وخاصة النتروجين والفوسفور ول ن زيانة التسميل النتروجيني يااؤني الااى تااأخير ت ااوين الابصااال وقلااة :  باتات البصل تحتاج الى كميات كبيرة  سبيا من الا  التسميد

وعاالم اضااافته أثناااء  الحاصل وذلك بسب  زيانة النمو الخضري للنبات على حساب ت وين الابصال ول لك ينصح باضافة النتروجين في المراحل الاولااى ماان عماار النبااات

 ت وين الابصال .

 3كت  / نو   علااى نفعتااين الاولااى بعاال  100بمعلل  NPK/ نو     والسمان ال يمياوي المرك   3م 10وبصورة عامة ينصح باضافة السمان الحيوا ي أثناء الحراثة بمعلل 

 اسابيع من الزراعة والثا ية بعل شهر من اللفعة الاولى .

 :  النضج والحصاد

% من النباتات . ويج  علم التب ياار فااي اقااتلاع  75مات النضج هي جفاف المجموع الخضري واغناء المجموع الخضري ل اشهر من الشتل وعلا 5-4ينضج البصل بعل 

يجاا  عاالم تاارك البصاال نون الابصال لان الت اء ينتثل بسرعة في الاطوار الأخيرة من النمو الى قواعل الاوراق حيس يختزن . ويساعل ه ا على كبر حجاا  البصاالة . كمااا 

 ى ان يت  جفاف المجموع الخضري كليا لان الابصال في ه ه الحالة قل ت ون ج ور جليلة مما يثلل من جونتها .  قلع ال

 ويت  الحصان بواس ة ال رك عانة علما بأ ه يت  مي ا ي يا في اللول المتثلمة . 

م وذلااك  20فااي م ااان مظلاال علااى نرجااة حاارارة لا تزياال عاان وهي وضااع الابصااال مااع مجموعهااا الخضااري   Curingوبعل الحصان تجري عملية التجفيد العلاجي  

ساا   3ضااري مااع تاارك حااوالي لترض اكتمال ا تثال الموان الت ائية من الاوراق الى الابصال وك لك جفاف الابصال والتئام الجروح عليها بعل ذلك يت  ق ااع المجمااوع الخ 

 من عنق البصلة .  



 :    Double Bulbs  تكوين الابصال المزدوجة

 وجيني .وهي ان النبات الواحل ي ون بصلة كبيرة مت و ة من التصاق بصلتين مزنوجة وهي صفة غير مرغوبة تجاريا وسببها زيانة كمية التسميل النتر

 زيانة مسافة الزراعة بين النباتات .  -1

 الزراعة بشتلات كبيرة الحج  . -2

 ا ج . 3عمق  ا ج ول ا ينصح بالزراعة على   1,5الزراعة الس حية على عمق   -3

 تع يش النباتات . -4

 :   Bolting)الازهار الحولي(    الازهار المبكر

بسااب  ا تثااال المااوان وهو ازهار بعا  باتات البصل في الموس  الاول وقبل اكتمال ت وين الابصال مما يؤني الى ت ااوين ابصااال ضااعيفة وصااتيرة او لا تت ااون ابصااال 

 مار والب ور .الت ائية الى الشماريخ الزهرية لت وين الث

 ويرجع السب  في حلوث ظاهرة الازهار الحولي الى عوامل وراثية واخرب بيئية   وأه  العوامل البيئية هي : 

راحاال المتثلمااة نرجة الحرارة : ان تعرض  باتات البصل في المراحل الاولى من حياة النبات الى نرجات حرارة منخفضة ث  تعرضها الااى حاارارة مرتفعااة فااي الم -1

م يشااجع الازهااار المب اار ويثلاال ذلااك علااى اساااس ان نرجااة  10الى زيانة  سبة الازهار .ك لك فان تخزين فسثة البصاال علااى نرجااات حاارارة منخفضااة حااوالي   يؤني

 .  Primordiaالحرارة المنخفضة تحضر وتهيئ النبات للتزهير او لت وين بلء البرع  الزهري  

 والفسثة ( ال بيرة الحج  تزيل  سبة الازهار الحولي .  حج  الشتلات ) والفسثة( حيس ان الشتلات )  -2

 مسافات الزراعة : حيس ان المسافات ال بيرة تؤني الى زيانة  سبة الازهار . -3

 الزراعة في التربة الخفيفة تؤني الى زيانة الازهار الحولي .   -4

 زيانة التسميل النتروجيني تزيل  سبة الازهار الحولي . -5

 الزراعة .التب ير في موعل   -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاسبوع العاشر 

 Garlicالثوم 

L .Allium Sativum  

 :   الاهمية الاقتصادية والقيمة الغذائية

والتتياار بالاسااعار  يعتبر الثوم من محاصيل الخضر الشتوية التي تزرع بمساحات صتيرة في الث ر  ظرا لاستعمالاته المحلونة وعلم خضااوعه لمياازان العاارض وال لاا 



 ومع ذلك فان الا تاج المحلي يسجل زيانة ملحوظة سنويا .

صر ويستخرج منه العصير . ويستخلم في ال هااي والتتبياال لمااا لااه ماان   هااة خاصااة ترجااع الااى ويستعمل الثوم طازجا اخضر او يابس او مجفد على ش ل مسحوق أو يع

وكاا لك مااانة اليسااين  Allyl Propyl Disulfideوالياال بروبياال نايساالفيل 5H3S.S (C  )  7H3Allyl disulfide [ ( C [ (وجااون زيااوت مت ااايرة هااي الياال نايساالفيل

Allicin  ] 5H3C -s -S (I 0 ) – 5H3[C   . وهي مانة مضانة للب تريا)]5H3)S.S (C5H3[(C . 

 جنوب اوربا .   :  الموطن الأصلي

 :    المناخ المناسب

ي تسااتمر ه الفتاارة التاا يحتاج  بات الثوم الى جو بارن معتلل  سبيا و هار قصير في الاطوار الاولى من النمو لت ااوين مجمااوع خضااري جياال وي ااون النمااو ب اايء خاالال هاا 

 حوالي الشهرين ث  يسرع النمو الخضري بعل ذلك عنل ارتفاع الحرارة وزيانة طول النهار  سبيا . 

للنباتااات قباال اتجاههااا ويحتاج النبات الى نرجات حرارة مرتفعة و هار طويل لترض ت وين الرؤوس . ويتوقد الحاصل الجيل للثوم على ت وين المجموع الخضري الجياال 

 الرؤوس ل لك يج  التب ير بموعل الزراعة في المناطق التي فيها نرجات حرارة منخفضة و هار قصير .لت وين  

 م تسرع ت وين الرؤوس . 10كما وجل ان نرجة حرارة التخزين للتثاني  لها تأثير على سرعة ت وين الرؤوس حيس ان التخزين على حرارة منخفضة أقل من  

 :  التربة المناسبة

بااات التربااة بجاا ور الثوم في الترب الخفيفة والمزيجية وان الترب الثثيلة الثليلة الفراغات الهوائية تسب  ت وين رؤوس صتيرة الحج  اضافة الااى التصاااق حبي تجون زراعة

 الرؤوس مما يثلل جونة الرؤوس .  

 الت اثر :

 

 :   اعداد التقادي للزراعة

 تي تم  لترض ت وين الب ور وان كان النبات ي ون أحيا ا شماريخ زهرية تنتهي ببصيلات صتيرة تسمى البلابل .  ان الثوم لا ي ون ب ور وقل فشل  كل المحاولات ال

وان لاارؤوس  Protectiveوواقيااة  Storageول لك فان النبات يت اثر بواس ة الفصوص والفص عبارة عن بصيلة  اضجة تترك  من ساق قرصااية عليهااا أوراق خاز ااة 

 اسابيع في بعا الأصناف .   10-8أسابيع وقل تصل الى   6-4بلغ حوالي  الثوم فترة س ون ت

 أشهر يسرع من الا بات .   4-3م لملة     5وان نرجة حرارة التخزين وملة التخزين تؤثر على سرعة الا بات للفصوص وقل وجل ان التخزين على حرارة  

يس كلما زان حج  الفص يؤني الى زيانة الحاصاال وذلااك لان الفصااوص ال بياارة الحجاا  تختاازن مااوان ان لأحجام الفصوص المستعملة بالزراعة تأثير على كمية الحاصل ح 

 غ ائية اكثر من الفصوص الصتيرة وتع ي  مو خضري جيل وبالتالي ت ون رؤوس كبيرة الحج  مما يزيل الحاصل ال لي .

ئن قبل الزراعة مباشرة ونون تثشير الفصوص وتستبعل الفصااوص الصااتيرة جاالا والمصااابة ه ا ويت  اعلان الفصوص للزراعة بتفريل او تفصيص الرؤوس باليل أو بالم ا

 بأمراض .  

 كت  من الرؤوس   75كت  من الفصوص التي توجل في حوالي   40-35ويحتاج اللو   الواحل الى 

 :   موعد الزراعة

 البارنة يفضل التب ير بموعل الزراعة .وفي المناطق   1يزرع الثوم اعتبارا من شهر أيلول ولتاية  هاية ت

 :    طريقة الزراعة

س  وقل وجل ان لمسافات الزراعة تأثير كبير على كمية الحاصاال حيااس كلمااا تثاال  10-7س  وعلى جهتي المرز والمسافة بين النباتات  70تت  الزراعة على مروز عرضها 

 ن صتيرة الحج   سبيا .مسافة الزراعة يزنان الحاصل ال لي ول ن الرؤوس الناتجة ت و

 س  . 10-7س  والمسافة بين النباتات  30وقل تت  الزراعة في أحواض على س ور أبعانها 

-10الري بعاال ذلااك الااى : يحتاج الثوم الى ري معتلل ويروب مرة واحلة كل اسبوع في الفترة الاولى من حياة النبات  ظرا لارتفاع نرجات الحرارة ث  ت ول فترات   الري

 التخزين .وم وان زيانة الري تسب  الحصول على  باتات ذات أعناق سمي ة كما تزنان  سبة الرطوبة في الفصوص والرؤوس ت ون رنيئة اللون ولا تحتمل  ي 15

 

 :    التسميد

 / نو   أثناء الحراثة . 3م 10-8يضاف السمان الحيوا ي بمعلل  

كتاا  / نو اا  ماان سااوبر فوساافات ثلاثااي وتضاااف علااى نفعتااين الاولااى بعاال  150 -100كت  / نو   من سلفات الأمو يوم و   120-15كما يضاف السمان ال يمياوي بمعلل  

 أسابيع والثا ية بعل حوالي شهرين من اللفعة الاولى .   4-3الزراعة بحوالي  

 اسبوع من الزراعة . 3-2: تت  اعانة زراعة الحفر التائبة بعل   الترقيع 

  باتات الانغال .   : ان عملية العزق مهمة جلا بالنسبة للثوم وخاصة خلال المراحل المب رة من النمو  ظرا لان النبات صتير الحج  ورهيد لا يست يع منافسة  العزق

 :   النضج والحصاد

 % من النباتات .  57ئية وموعل الزراعة ( ويستلل على النضج من ميلان للأعناق  أشهر من الزراعة ) حس  الأصناف والظروف البي 8-6ينضج الثوم بعل حوالي  

بوضااع الاارؤوس فااي محاال مظلاال لفتاارة اساابوعين ثاا  تااربط الاارؤوس  Curringويت  الحصان عانة بواس ة ال رك أو الاوتان الحليلية ث  تجري عملية التجفيااد العلاجااي 

 رأس وتعبأ في أكياس .س  من عنق ال 10بحزم أو يث ع العرش مع ترك  

 طن ثوم أخضر .   3-5 2طن . وحوالي   2 -5 1يتراوح محصول اللو   الواحل من الرؤوس  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاسبوع الحاني عشر  

 

 Chenopodiaceaeالعائلة الرمرامية  

 Table Beecالشوندر  

Beta Vulgaris 

التي تستعمل لل بخ أو التخليل وهو غني بفيتامين    يزرع الشو لر  .   Aفي معظ  مناطق الث ر من أجل ج وره 

 : يجون  مو النبات في جو بارن .    الجو المناسب

 م .  21-16أفضل معلل حراري لنمو النبات وت وين ج ور جيلة هي  

 ة ذات لون احمر واخرب ذات لون احمر فاتح أو أبيا .وهي ت وين حلثات متبانل Zoningان نرجات الحرارة المنخفضة تسب  ظاهرة  

 وك لك تسب  قلة  سبة الس ريات في الج ور والتي تتناس  مع اللون الرنيء للج ور .

 ان النبات يتأثر بظاهرة الارتباع حيس ان الحرارة المنخفضة تسب  ت وين البراع  الزهرية للنبات .  

 المزيجية الرملية .: تفضل الترب  التربة الملائمة

 أما الترب الثثيلة فا ها تع ي ج ور صتيرة وغير منتظمة الش ل.

 .  5 7 -5 6هو    PHأفضل 

 كا ون الأول . –: اب   موعد الزراعة

عناال زراعااة الشااو لر ممااا يت لاا  : يزرع الشو لر بالب ور مباشرة بالحثل والب رة عبارة عن ثمرة تت ون من عاالة باا ور لاا لك  لاحااظ كثافااة  باتيااة عاليااة   طريقة الزراعة

 اجراء عملية ال       .

 ت ون الزراعة عانة في ألواح تختلد أبعانها حس  نرجة استواء الأرض .

 متر م ع  / نو   . 10: يضاف السمان الحيوا ي بمعلل    التسميد

 كت  / نو   كبريتات الامو يوم . 60

 كت  / نو   سوبر فوسفات . 90

 كبريتات البوتاسيوم .كت  / نو     30

 وتضاف على نفعتين الاولى بعل ثلاثة اسابيع من الزراعة والثا ية بعل ستة أسابيع .

 :   النضج والحصاد

 اشهر من الزراعة ويعتمل ذلك على الصند وموعل الزراعة . وعلامات النضج هو وصول الج ور الى الحج  المناس  للصند . 4-3ينضج المحصول بعل  

 ان يسب  ت وين الج ور الفارغة . ويت  الحصان يلويا بال رك عانة .وتأخير الحص

 Chardالسلق 

Var. Cicla Beta Vulgaris 

 :   الاهمية الاقتصادية والقيمة الغذائية

 كت  . 1719بلغ  1978يعتبر السلق من محاصيل الخضر الشتوية المهمة في العراق ويزرع في معظ  مناطق الث ر وان معلل ا تاح اللو   لعام 

 وبعا العناصر المعل ية مثل الحليل .   Aويزرع النبات من اجل أوراقه التي تستعمل لل بخ او الحشي وهي غنية بالفيتامينات وخاصة فيتامين  

 : جزر ال ناري وحوض البحر الابيا المتوسط .   موطن الأصليال

 :   الجو المناسب

طويلااة ماان الساانة ماعاالا أشااهر تجون زراعة السلق في الجو المعتلل وان كان النبات يتحمل الجو الحار كما ا ه يتحمل البرونة الشليلة ل لك  لاحااظ تااوفر المحصااول لفتاارة 

 تلفع النبات الى الازهار.   الصيد الحارة جلا . ول ن البرونة قل

 :  التربة الملائمة

 يجون السلق في الترب المزيجية التنية بالموان العضوية .  

 :   موعد الزراعة



 يم ن زراعة السلق بين اب وشباط ول نه يزرع الان في معظ  اشهر السنة ماعلا أشهر الصيد الحارة  

 كت  ب ور .  8-6: يت اثر السلق بواس ة الب ور والتي توجل في ثمار تحتوي على علن من الب ور ويحتاج اللو   الى حوالي    طريقة الزراعة

 س  بين النباتات .   30-25س  وعلى مسافات  45متر او اكثر اما  ثرا او على س ور ابعانها  4×3وتت  الزراعة في ألواح أبعانها 

 ويج  اجراء عملية الخد بعل اكتمال الا بات وقبل ان تصبح النباتات كبيرة الحج  .  

 و    / ن 3م 10: يضاف السمان الحيوا ي أثناء الحراثة بمعلل   التسميد

كت  / نو اا  سااوبر فوساافات ال الساايوم وتضاااف علااى نفعتااين الاولااى تضاااف عناال الزراعااة واللفعااة  90كت  / نو   كبريتات الامو يوم و  120والسمان ال يمياوي بمعلل  

 كت  / نو   كبريتات الامو يوم بعل كل حشة ) حصان ( . 30الثا ية بعل ذلك باسبوعين كما يم ن اضافة  

 لسلق بعل زراعة الب ور مباشرة ث  يروب بعل ذلك حس  حاجة النبات ويج  ري النباتات بعل كل حشة لتشجيع ت وين النموات الجليلة .: يروب ا  الري

 : تعزق الارض س حيا لازالة الأنغال .  العزق والتعشيب

 

 :   النضج والحصاد

لال الموس  حس  الظروف الجويااة وموعاال الزراعااة . وياات  الحااش بث ااع الاوراق بساا ين شهر من الزراعة ويم ن اخ  علة حشات خ  5 1 - 1يبلأ حش السلق بعل حوالي 

ؤني الااى ا خفاااض الا تاااج كثياارا . حان قريبا من س ح التربة فوق من ثة النمو ) الثمة النامية للنبات ( . ويج  علم ق ع النبات في من ثة النمو في وسط النبات لأن ذلك ياا 

 ق الخارجية ال بيرة وتترك الأوراق اللاخلية الاصتر حجما لتنمو الى ان تصل الحج  المناس  .كما يم ن ق ع النبات كاملا .وقل يحصل السلق بث ع الأورا

 طن .   3- 2ويتراوح كمية الحاصل لللو   بين  

 

 

 Spinichالسبانخ  

(Chenopoda ceae)                Spinacia Oleracea 

 :  والقيمة الغذائيةالأهمية الاقتصادية  

/  72الااى  1964/  63السبا خ من محاصيل الخضر الشتوية التي تزرع بمساحات قليلة  سبيا في الث ر حيس بلااغ معاالل المساااحة المزروعااة خاالال الساانوات العشاار ماان 

 كت  / نو   . 1561طن ومعلل التلة  8900نو   ومعلل الا تاج  5700حوالي   1973

 كت  / نو   . 1804حوالي   1978عام بينما كان معلل التلة ل

وكميااات جياالة ماان فيتااامين  Aوالجزء ال ي يؤكل من النبات هو الأوراق التي تستعمل لل بخ او الشوربة أو السلاطة ويعتبر السبا خ من محاصيل الخضر التنيااة بفيتااامين 

C  . اضافة الى بعا العناصر المعل ية مثل الحليل وال السيوم وك لك البروتين 

 : ايران .  لموطن الأصليا

الحاارارة الااى : يناس   مو النبات الجو البارن  سبيا ويتحمل النبات الا جمان اكثر من بثية الخضر وكاا لك يتحماال الصااثيع الشااليل الاا ي تاانخفا فيااه نرجااة   الجو المناسب

ة الحرجااة م ( وان النبات لا يتحمل نرجات الحرارة المرتفعة ويتجه الى الازهار بسرعة خاصة اذا صاحبها فتاارة ضااوئية طويلااة أطااول ماان الفتاارة الضااوئي  8-حوالي )

 لازهار الصند ) الاصناف تختلد في احتياجاتها الضوئية ( مما يؤني الى ا تاج أوراق صتيرة رنيئة النوعية .  

 م وان النباتات النامية في الشتاء وفي رطوبة عالية تع ي أوراق اكثر غضاضة . 16-10وان ا س  نرجة حرارة لنمو النبات هي  

 

 :  التربة المناسبة

التاارب المزيجيااة ال ينيااة اذا وتفضل التربة المزيجية الرملية اذا اريل الحصول على حاصل مب اار . و 5 7- 5 5يجون السبا خ في مختلد ا واع الترب وذات حموضة بين 

 اريل الحصول على حاصل كبير .

 .  5 5والنبات لا ينمو في تربة تثل حموضتها عن  

 تشرين الثا ي . –: أيلول   موعد الزراعة

النباتااات الااى  ----ساا  و 30ر عرضااها كت  ويزرع السبا خ في الواح اما  ثرا او علااى ساا و8-6: يت اثر النبات بواس ة الب ور ويحتاج اللو   الى حوالي   طريقة الزراعة

 س  .  12-10مسافات 

 نو   .    / 3م 5: يضاف السمان الحيوا ي اثناء الحراثة بمعلل   التسميد

 كت  / نو   كبريتات الأمو يوم . 120ويضاف سمان كيمياوي بمعلل  

 والنصد الاخر بعل ثلاثة أسابيع .كت  / نو   سوبر فوسفات ال السيوم حيس يضاف  صد السمان عنل الزراعة   10و  

 

 :   النضج والحصاد 

 أوراق ويتوقد قبل ت وين الازهار .   5-4يوم من الزراعة ويبلأ الحصان عنلما ي ون النبات حاويا على    50-40ينضج النبات بعل حوالي  

 وموعل الحصان في العراق هو كا ون الاول ولتاية  هاية شباط .

 س  فوق س ح التربة حيس تث ع الأوراق فثط وتبثى قاعلة النبات والثم  النامية لت ون أوراق جليلة .   2بحوالي  وعنل الحصان يث ع النبات 

 طن .   3-2ويبلغ متوسط ا تاج اللو   حوالي  

الا ثوية . كمااا أن تاازاح  النباتااات يساارع ازهارهااا : يتاثر ازهار السبا خ بلرجة الحرارة المرتفعة  سبيا وطول الفترة الضوئية . وتزهر النباتات ال كرية أسرع من   الازهار

 وتختلد الاصناف في استجابتها للفترة الضوئية للازهار ول لك يج  اختيار الاصناف الملائمة لحالة الجو وطول النهار ل ل من ثة .  

 لى  بات والازهار الا ثوية على  بات اخر .) أحاني الجنس ( أي ان الازهار ال كرية محمولة ع Dioeciousويعتبر  بات السبا خ ثنائي المس ن 



ان هناك اربعة ا واع من  باتات الساابا خ ماان  احيااة التعبياار  1925عام  Rosaفي بعا الأصناف . وقل بين  Monoeciousوك لك يم ن ملاحظة  باتات احانية المس ن 

 الجنسي :  

ر حج  اوراقها على الحامل الزهري حيس تشبه الحراشد . وتزهاار هاا ه النباتااات اساارع  باتات م كرة : وهي تحمل ازهار ذكرية فثط وتتميز بصتر حجمها وصت -1

 من الا واع الثلاثة الاخرب .

  باتات م كرة خضرية : وهي ايضا تحمل ازهار خضرية فثط الا ان الاوراق التي على الحامل الزهري ت ون م تملة النمو . -2

حيس توجل الازهار ال كرية والا ثوية على  فس النبات وبنس  مختلفة او قل ت ون  سبة الازهار الماا كرة والمؤ ثااة متساااوية   Monoecious باتات احانية المس ن   -3

 . وه ا النوع  انر الوجون  

  باتات مؤ ثة : وتحمل أزهار مؤ ثة فثط والاوراق على الحامل الزهري كاملة النمو . -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاسبوع الثا ي عشر

 

 Umbelliferaeالعائلة الخيمية 

 Carrotالجزر 

Var. Sativa Carota Daucus 

 :  الأهمية الاقتصادية والقيمة الغذائية

كتاا  / نو اا  . وفااي ساانة  2706حااوالي  1973/  1972الااى  1964/  63يزرع الجزر بمساحات صتيرة  سبيا في العراق وبلغ معلل الا تاج خلال الساانوات العشاار بااين 

 كت  / نو   . 2679بلغ الا تاج  1978

 والاصناف الاجنبية ذات اللون البرتثالي غنية به ه المانة .   Aالجزء  ال ي يؤكل من النبات هو الج ور وهي غنية بال اروتين ال ي يتحول ناخل جس  الا سان الى فيتامين  

 :   الجو المناسب

م  21-16الخالي من نرجات الحرارة المنخفضة جلا أو المرتفعة جلا وافضل نرجااة حاارارة لنمااو النبااات حااوالي ينمو النبات جيلا في الجو المعتلل المائل الى البرونة و

 م ل اان  16ْ-10جااة وان نرجة الحرارة المنخفضة جلا هي العامل الرئيسي ال ي يسببرناءة اللااون .وقاال وجاال ان احساان لااون واعلااى محتااوب ماان ال اااروتين كااان علااى نر

م .ان نرجااات الحاارارة المرتفعااة فااي المراحاال المتثلمااة ماان  مااو النبااات  27-21 سبيا   وكان ارنأ لون واقل محتوب من ال اروتين على حرارة  الحاصل كان منخفضا

 تسب    هة لاذعة للج ور وتصبح الج ور مشوهة وخشنة الملمس .

 الازهار الحولي .بينما نرجات الحرارة المنخفضة في المراحل المب رة من النمو تسب  

 : المزيجية الرملية حيس تع ي ج ور ملساء منتظمة الش ل اضافة الى التب ير في النضج   التربة المناسبة

 . 7-5 6والحموضة المناسبة هي   5 6ان زيانة حموضة التربة تثلل الحاصل وان اعلى حاصل للج ور كان على حموضة  

 كا ون الأول . –: اب   موعد الزراعة

 :    لزراعةطريقة ا

 كت  ب ور . 4-2يت اثر الجزر بالب ور ويحتاج اللو   الى حوالي  

 س  وعلى جا بي المرز وتت  الزراعة على س ور تعمل في الثلس العلوي للمرز ث   ت ى ب بثة خفيفة من التربة .  70ويزرع الجزر على مروز عرضها  

 وفي العراق يزرع الجزر في الواح اما  ثرا او على خ وط .

 

 / نو   . 3م 10: يحتاج النبات الى كميات كبيرة من الاسملة وخاصة عنصر البوتاسيوم . ويضاف السمان الحيوا ي بمعلل    التسميد



 كت  / نو   سوبر فوسفات قبل الزراعة وعنل عمل المروز على ان تضاف  فس ال مية بعل الزراعة بشهر . 50والسمان ال يمياوي بمعلل  

 يوم من الزراعة . 45بريتات البوتاسيوم يضاف  صفها قبل الزراعة والنصد الاخر بعل كت  / نو   ك 180و  

 كت  / نو    ترات ال السيوم بعل شهرين . 60

 

 كت  سوبر فوسفات . 50اما التسميل قبل الزراعة :  

 كت  كبريتات البوتاسيوم . 90                           

 كت  سوبر فوسفات  50أما التسميل بعل الزراعة :  

 كت   ترات ال السيوم . 75                           

 كت  كبريتات البوتاسيوم .       90                           

 أشهر من الزراعة وقل يحلن النضج بمثلار ال اروتين والس ر للصند . 3: تصبح الج ور صالحة للتسويق بعل   النضج والحصاد 

 واس ة ال رك او بمحراث خاص .ويم ن بثاء الج ور لفترة مناسبة في التربة بعل النضج نون ان يحلث لها اضرار ويت  الثلع ب

 طن . 5-4كمية الحاصل لللو    

 Compositaeالعائلة المركبة 

Asteraceae 

 Lacttuceالخس 

L . Sativa Lactuca 

 :   الأهمية الاقتصادية والقيمة الغذائية

 0يعتبر الخس من الخضر الشتوية المهمة في العراق ويزرع في جميع محافظات الث ر  

 الساق(–ال ي يؤكل من النبات هو المجموع الخضري )الاوراق  والجزء  

 ملت  فوسفور.25ملت  كالسيوم  22غ  كربوهيلرات  3غ  بروتين    1% ماء  95غ  من الخس على  100يحتوي كل 

 الموطن الاصلي : اوربا واسيا 

 :  الجو المناسب

م فااأن ذلااك يشااجع علااى  27 -21م اما اذا ارتفع المعلل الشهري الااى  1505_ 1205رجات الحرارة ينمو الخس جيلا في الاجواء البارنة وعنلما ي ون المعلل الشهري لل

 ت وين الحوامل الزهرية وظهور ال ع  المر .

ا تاااج مجمااوع خضااري لااى ان الت بير في موعل الزراعة مع توفير مياه الري والتسميل الجيل في المراحل الاولى من عمر النبات تشجع ت وين مجموع جاا ري جياال يااؤني ا

م تااؤخر عمليااة التزهياار  1505ساعة بينمااا نرجااة حاارارة اللياال  16او  9جيل يؤني الى ا تاج مجموع خضري كبير ولثل وجل ان للرجات الحرارة وطول الفترة الضوئية 

 في أي فترة ضوئية .

 التربة المناسبة :

الرملية التنية بالموان العضوية .وان التربة المزيجية الرملية هي المفضلة اذا ارياال الحصااول علااى حاصاال مب اار  يجون الخس في ا واع مختلفة من الترب وخاصة المزيجية

انب الى زيانة الحاصل , وان الترب المتعانلة الحموضة تثلل الحاصاال بسااب  عاالم تااوفر بعااا  6,5الى  5من  -----, ولاينمو الخس جيلا في الترب الحامضية ووجل ا ه 

 مثل المنتنيز والحليل.  العناصر

 موعد الزراعة :

 اع نرجات الحرارة . تبلأ زراعة االب ور في وسط العراق من ايلول الى اواخر تشرين الاول حيس ان التب ير بالزراعة يؤني الى  ثصان  سبة الا بات بسب  ارتف

ض نرجات الحرارة في الشااتاء امااا فااي شاامال العااراق فأ ااه يباشاار بزراعااة اللايااة خاالال اما تأخير موعل الزراعة فأ ه يؤني الى ب ئ  مو الشتلات والنباتات بسب  ا خفا

 شهري تشرين الاول وتشرين الثا ي لاع اء محول ربيعي.

 

 زراعة البذور : 

اسااابيع تصاابح الشااتلات  6الااى  4 ساا  وبعاال 25م وتنثر الب ور ناخلها او تزرع في خ وط ابعانهااا  1x2تزرع الب ور في نايات حيس تثس  الارض الى احواض مساحتها 

 صالحة للشتل .

الا بات على حرارة اعلااى ماان الباا ور الحليثااة . ولثاال وجاال ان الباا ور المحصااونة  -------م وان الب ور الثليمة  30ان ب ور الخس لاتنب  جيلا على حرارة مرتفعة عن 

ايااام تااؤني الااى  5-3م لماالة  6-4الحرارة المنخفضااة  ---لى حرارة منخفضة ل سر طور الس ون م مال  تتعرض الى الضوء او ا  20حليثا لايم نها الا بات على حرارة  

 كسر طور الس ون للب ور.

 غ  ب ور300-200الد شتلة ويم ن الحصول عليها من زراعة   30-25ويحتاج اللو   الواحل  

 طريقة الزراعة :

 س  بين النباتات . 25-20لماء وعلى جا بي المرز وعلى مسافة  س  ويت  الشتل بوجون ا75يزرع الخس عانة على مروز ابعانها  

ساا  بااين  40-30ى مسااافة وفي شمال العراق فأن زراعة الخس ت ون في الواح اما بزراعة الب ور  ثرا مباشر في الحثل او بزراعة الشتلات على خ وط ناخل الالواح علاا 

 س  بين النباتات .25-20الخ وط و

 س  وعلى طرفي المس بة 100ة لزراعة الخس بواس ة الم ائن وذلك بالزراعة على مساط  عرضها  كما ان هناك طريثة حليث

 

 اسبوع 2-1: تجري عملية الترقيع بعل الشتل بملة    الترقيع 



 :الري

وعيااة التربااة علااى كميااات الااري ففااي يحتاج الخس الى كميات كبيرة من الماء وخاصة اذا كا اا  نرجااة الحاارارة مرتفعااة ويثلاال الااري فااي الجااو البااارن الرطاا  .وتااؤثر  

 ضااج النبااات وخاصااة عناالما الاراضي الثثيلة يحتاج النبات الى فترات متباعلة بينما في الاراضي الخفيفة فيج  الري على فترات متثاربة ويج  تجن  الري خلال فتاارة 

 ي ون الجو حار وذلك للتثليل من سرعة النمو وت وين الشماريخ الزهرية .

 :   التسميد

/ نو اا   3م 10بمعاالل  ان الخس محصول ورقي ومجموعه الج ري غير كثيد ل لك يج  توفر العناصر الت ائية والموان العضوية في التربااة . وتضاااف الاسااملة الحيوا يااة

اسااابيع وتشاامل  صااد  4-3عاال الشااتل بحااوالي كت  / نو   سوبر فوسفات ثلاثي وعلى نفعتين الاولااى ب 50كت  / نو   سلفات الامو يوم و  100والاسملة ال يمياوية بمعلل  

 الفوسفاتي والثا ية بعل حوالي شهر من الاولى .   -----النتروجيني و 

 ويضاف السمان في اخلون اسفل النباتات وعلى طول المرز .

اصل وتلاحظ هاا ه الظاااهرة كثياارا فااي الزراعااة المتااأخرة : قل تزهر  باتات الخس قبل اكتمال  مو النبات وت وين الرؤوس مما يؤني الى ا خفاض كمية الح   الازهار المبكر

نبااات . كمااا ان تعااريا في شمال العراق . وقل وجل أن سب  الازهار المب ر هو زيانة طول الفترة الضااوئية وارتفاااع نرجااة الحاارارة فااي المراحاال المتثلمااة ماان عماار ال

 ني الى الاسراع بظهور الشماريخ الزهرية .يوم قبل الشتل يؤ 20- 10م لملة    5ْ 4البانرات الى حرارة منخفضة  

    

 : النضج والحصاد  

يوم من الشتل وبظهور علامات النضج وهي كبر حج  النبات وت ااوين الاارؤوس وقباال باالء  100 – 75ينضج المحصول عنلما تصبح الرؤوس صالحة للتسويق وذلك بعل 

 واس ة ال رك ث  تزال الاوراق الخارجية ويث ع الج ر . است الة الساق وت وين البراع  الزهرية . ويت  قلع النباتات ب

 

 أسابيع . 3-2% ولملة   95: يم ن تخزين الخس على حرارة صفر  مْ ورطوبة  سبية    التخزين

 


